= 7 HLEDAME
DOBROVOLNIKY

Do Domova pro seniory Michle, S ¢
Eapkova 400, Praha 4. hledame do programu SPOLECNIK SENIORA
mladé i seniorské dobrovolniky,

kteti maji dost energie, trochu ¢asu Pomozte vymén|t ChVIIIE sam oty

a radi konaji dobro. A
za chvile radosti

S ¢im mlzete pomoci?
povidani, naslouchani, pred¢itani
doprovody (kultura, divadlo, vikendové prochazky...)
hra na hudebni nastroj
hrani spolecenskych her
pomoc pii skupinové aktivizaci v zatizeni

Co garantujeme?
Skvély pocit ze smysluplné ¢innosti, proskoleni, motivaéni akce, moznost supervize, osvédéeni
o dobrovolnické ¢innosti, bezvadnou partu lidi v tymu.

Co je zapotrebi?

Vase trestni i moralni beztthonnost, dobry zdravotni stav, trpélivost a laskavost.

Spolecné seniorim ukazme, ze #dobroje.
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